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Heute ist #MachMITtwoch. Die Regeln sind bekannt. Ansonsten lies sie bitte nochmal nach (Seite 2). 
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#FREUDEVERSCHICKEN  

#MachMITtwoch  

2 #Freudeverschicken 

Sehr viele Menschen befinden sich während der Coronakrise gerade alleine in Quarantäne und 

können bei diesem schönen Wetter nicht rausgehen. Diese Menschen gehören zur Risikogruppe, für 

die eine Corona-Erkrankung besonders gefährlich wäre: Sie sind vielleicht dauerhaft (chronisch) krank, 

leben mit einer Behinderung, die die Atmung oder das Abhusten einschränkt oder haben ein 

geschwächtes Immunsystem. Vielleicht sind sie auch einfach schon älter.  

Ihre Körper können die Krankheit nicht so gut abwehren und so könnten sie, wenn sie erkranken ins 

Krankenhaus kommen oder sogar sterben. Viele von ihnen sind gerade besonders einsam, weil sie mit 

niemandem Kontakt haben dürfen. Gilt das vielleicht sogar für deine Großeltern?  

 

MachMITtwoch-AUFGABE: Zeige den Menschen, die gerade ganz allein sind, dass du an sie denkst: 

 Schreibe einen Brief, male ein Bild, bastle etwas oder denke dir eine Geschichte aus! 

 Wenn du deine Freude an einen bestimmten Menschen schicken möchtest, lege deinen Brief 

oder etwas Gebasteltes bei dieser Person vor die Tür oder verschicke ihn/es per Post! 

 Wenn du einem unbekannten Menschen eine Freude machen möchtest, schicke deine Ideen 

an homepage@wbgs-koeln.de . Alle Einsendungen werden wir gesammelt dem Seniorenheim 

in der Sigwinstraße (Johanniterstift) weiterleiten! 

 Fotos deiner Bastelergebnisse oder davon, wie du einen Brief einwirfst, kannst du uns auch 

gerne senden, damit wir sie den Leser*innen der Homepage zeigen können. 

Gemeinsam sind wir Viele. Wir schaffen das!  

Setze auch du ein Zeichen.  

Bleib zu Hause! Bleib gesund!  

Arbeitsergebnisse können übrigens auch gerne unter dem Hashtag #MachMITtwoch und 

#Freudeverschicken auf Instagram gepostet werden. (Hierbei unbedingt die Regeln auf S.2 beachten!) 

mailto:homepage@wbgs-koeln.de
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REGELN +REGELN++REGELN++REGELN++REGELN++REGELN++REGELN++REGELN++REGELN+REGELN 

Damit beim HOMESCHOOLING nicht nur aus eurer Sicht vielleicht anstrengende Aufgaben für eure 

Unterrichtsfächer auf dem Wochenplan stehen, gibt es ab sofort jeden Mittwoch etwas Neues für 

euren “SCHULE-ZU-HAUSE“-Alltag - den  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#MachMITtwoch 

Das Ganze läuft folgendermaßen ab: 

 Jeden Mittwoch (bewusst etwas zeitversetzt zu den Wochenaufgaben am Montag)  

bekommt ihr eine „etwas andere“ Aufgabe geschickt. 

 

 Eure Kreativität ist gefragt. 

 

 Die Aufgaben sollen für gute Stimmung in dieser angespannten Krisenzeit sorgen,  

den Zusammenhalt stärken, entspannen, Abwechslung bringen,  

dir und Anderen eine Freude bereiten und einfach Spaß machen. 

 

 Die Teilnahme ist freiwillig.  

(Wir freuen uns aber natürlich über jeden, der mit macht.  

Wir Lehrer*innen zählen uns übrigens auch selber dazu!) 

 

 Wer teilnimmt, schickt seine Ergebnisse bitte in der Form, die in der jeweiligen Aufgabe 

gewünscht ist (Foto, Text,...) an homepage@wbgs-koeln.de 

Arbeitsergebnisse können übrigens auch gerne unter dem Hashtag #MachMITtwoch auf Instagram 

gepostet werden.  

Bitte beachtet hierbei unbedingt die Regelungen bzgl. „Recht am eigenen Bild“ und den Datenschutz 

(Bildet keine zu erkennenden Personen ab, postet keine Adressen, Orte, Namen oder macht diese 

unkenntlich.) vielleicht können wir so andere Schüler*innen und Lehrer*innen in der Zeit der 

Coronakrise inspirieren und eine kleine positive Bewegung starten. 
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